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                        Vorbereitung Gastroskopie ( Magenspiegelung )  
 
 
 
 

Bitte bringen Sie mit: 
 
1 kleines Handtuch, Medikamentenplan, Versichertenkarte und die Überweisung. 
 
Eine Begleitperson, die Sie hier in der Praxis abholt. 
 
 
 
Bitte beachten Sie: 
 

Am Tag vor der Untersuchung dürfen Sie bis 18:00 Uhr essen und bis  
22:00 Uhr trinken.  
 
Am Tag der Untersuchung morgens bitte NICHTS essen, trinken und keine 
Medikamente nehmen.  

 

Falls Sie ein Medikament zur Blutverdünnung einnehmen muss dies bereits einige 
Tage vorher abgesetzt werden. Bitte halten Sie mindestens 14 Tage vorher 
Rücksprache mit uns, ansonsten kann der Termin ggf nicht eingehalten werden.  
 


